
  

 בס"ד 

 
 ֹ תּו בַּׁ ַׁׁ בָּת בְּש ַׁׁ י ש י חדֶֹשׁ בְּחָדְשוֹׁ, ומִּדֵּּ "והְָיהָ מִדֵּּ " 

“Y acontecerá que de una luna nueva a otra, y de un Shabat a otro…” (Ishayahu 66, 23). 
Tabla de leyes y costumbres para las comunidades judías 

Basada en la tabla de leyes y costumbres editada por “Heijal Shlomó” por el Prof. Yehuda Aizenberg. 

17 Mayo - 14 Junio 2026  
El molad (nueva luna): Sábado (16.05.2026) a las 18:02 y 15 jalakim. 

Kidush levaná: Desde el martes a la noche, 4 de Siván (19.05.2026), 
 hasta Motzaei Shabat, 15 de Siván (30.05.2026). 

  
Rosh Jódesh Siván. Domingo 1° de Siván (17.05.2026):  En la Tefilá de Motzaei Shabat: “Yaalé Veyavó”. No se dice 
“Vihí Noam” ni “Veatá Kadosh”. Se acostumbra como en todo Rosh Jódesh. 
Quien comenzó su periódo de duelo en Rosh Jódesh Iyar, puede cortar su cabello el 3 de Siván (Mishná Brurá 493, 14-
15). 
El lunes 2 de Siván (18.05.2026) no se dice Tajanún ni Yehí Ratzón luego de la lectura de la Torá. 
El martes 3 de Siván (19.05.2026), comienzan Shlóshet Yemei Hagbalá. Hasta el Viernes, 13 de Siván (29.05.2026) no se 
dice Tajanún, ni “Yehí Ratzón” luego de la lectura de la Torá, así como tampoco Hazkarat Neshamot. No se ayuna, con 
excepción del novio el día de su boda. Se dice “El Érej Apáim” y “Lamenatzéaj”. 
Quien comenzó su período de duelo en Rosh Jódesh Iyar, puede cortar su cabello el día 3 de Siván (Mishná Brurá 493, 
14-15). 
 
Jueves 5 de Siván (21.05.2026). Víspera de Shavuot. Eiruv Tavshilín. Se realiza con pan y kazait de carne u otro alimento 
cocinado y bendice: “Al mitzvat eiruv” y dice “Bahadein eiruvá…: Que mediante este eruv, nos sea permitido hornear, 
cocinar, aislar, encender fuego, preparar y hacer todo lo que fuere necesario en la fiesta para Shabat, para nosotros y 
todos los judíos que viven en esta ciudad”. Si hace eiruv sólo para él, no dirá “para nosotros…”. Si olvidó hacer el eiruv, 
puede hacerlo hasta 18 minutos luego de la puesta del sol. Si se olvidó, debe dirigirse al Rav y pedirle autorización para 
apoyarse en su eiruv.  

 
Jag Hashavuot, Viernes 6 de Siván (22.05.2026). 
Arvit. Se demora el inicio de la Tefilá, a fin de poder cumplir con el versículo que dice: “…siete semanas completas serán”. 
Tefilá de Yom tov.  En el encendido de velas y en el Kidush, decimos “Shehejeyánu”. Durante el Kidush bendecimos con 
el siguiente orden: Vino, Kidush, Zemán”. Se acostumbra permanecer despiertos toda la noche, dedicados al estudio de 
la Torá y la lectura del Tikún Leil Shavuot. 
Shajarit: La costrumbre de Yerushaláim y otros lugares, es rezar temprano por la mañana (“Vatikín”).  
Halel completo, Kadish Titkabel, Piutim según la costumbre del lugar. Se lee “Meguilat Rut”. Quien lee directo de una 
Meguilá ksheirá, bendecirá “Al Mikrá Meguilá” y “Shehejeyánu”. (Existen jasidim y sefaradim que acostumbran leer solos 
Meguilat Rut de un texto, en la sinagoga o en la casa, sin bendición. En la diáspora se lee Meguilat Rut el segundo día 
de Shavuot). Kadish Yatom. Se sacan dos Sifrei Torá. Shlosh Esrei Midot. El piut “Akdamot” debe decirse luego de que el 
cohén haya subido a la bimá, antes de las bendiciones de la Torá. En el primer Séfer serán llamadas cinco personas a 
leer en Parashat Ytró: “Bajódesh Hashlishí” hasta el final. “Aséret Hadivrot” se leen con “Taam Elión”. Jatzí Kadish. En el 
segundo Séfer se lee el Maftir en Parashat Pinjás (Bemidbar 28, 26-31): “Uveyom Habicurim” hasta “Veniskeihem”. La 
Haftará se lee de Yejezkel 1: “Vayehí bishloshim Shaná” hasta el final del capítulo, y se finaliza en el versículo “Vatisaéni  
rúaj” (3, 12). No puede ser llamado un menor a la lectura del Maftir. Hazkarat Neshamot, Av Harajamim, Musaf de Yom 
Tov, Vatearev, Bircat Cohanim, Kadish Titkabel, Shir shel Yom (Tehilim 19): “Hashamáim Mesaprim”.  
Se acostumbra en la comida de la mañana, comer alimentos lácteos y con miel, en base a lo escrito: “Miel y leche bajo tu 
lengua” (Shir Hashirim 4, 11). 
Minjá de Yom Tov. 
 
 

Shabat Parashat Nasó, 7 de Siván (23.05.2026). Isru Jag. Encendido de velas de Shabat. No se dice “Lejú 

Neranená”. Sólo “Mizmor Shir Leyom HaShabat”. Jasidim comienzan con “Mizmor leDavid” y cuatro estrofas del “Lejá 
Dodí”, como en Shabat de Jol Hamoed. Tefilá de Shabat.  



  

En Shajarit, serán llamadas siete personas a la lectura de la Torá en Parashat Hashavúa. La Haftará se lee en Shoftim 
13, 2: “Vayehí ish ejad miTzor’á” hasta el final del capítulo. No se dice “Av Harajamim”. 
En Minjá son llamadas tres personas para Parashat Behaalotjá. No se dice “Tzidkatjá Tzédek”. Pirkei Avot Cap. 1. 
(En la diáspora: Yom Tov Sheiní shel Galuyot. Tefilá de Yom Tov, con los agregados especiales de Shabat, Halel 
completo, Meguilat Rut. Se sacan dos Sifrei Torá. En el primer Séfer serán llamadas siete personas a leer en Parashat 
Reé (Dvarim 14, 22): “Aser Teaser” hasta el final de la parashá, “asher natán laj”. En el segundo Séfer se lee el Maftir en 
Parashat Pinjás (Bemidbar 28, 26-31): “Uveyom Habicurim”. La Haftará se lee de Jabakuk 3: “Tefilá leJabakuk”, hasta el 
final. Comienzan en el versículo “VeHaShem beheijal kodshó”. Se agrega el piyut “Yetziv pitgam”. Izcor y Musaf de Yom 
Tov, con agregados de Shabat.  

 
Viernes 13 Siván (29.05.2026). Se comienza nuevamente a decir Tajanún, dado que no se lo dijo desde Rosh Jódesh 
Siván. 
 

Shabat Parashat Behaalotjá, 14 de Siván (30.05.2026). (En la diaspora: Parashat Nasó) 
En la lectura de la Parashá hay quienes acostumbran leer en voz baja, pero dejando oír su voz a la comunidad, desde 
“Vayehí Haam Kemit’onenim” hasta “Vehamán kezéra Gad”. La Haftará se lee en Zejariá 2, 14: “Roní vesimjí bat Tzión” 
hasta 4, 7: “Jen jen la”.  
En Minjá son llamadas tres personas para Parashat Shlaj. Pirkei Avot. Capítulo 2. 
 

Shabat Parashat Shlaj. 21 de Siván (06.06.2026) (En la diaspora: Parashat Behaalotjá). 
La Haftará se lee en Yehosúa 2, 1: “Vayshlaj Yehoshúa” hasta 2, 24: “Vegam namogu col yoshvei Haaretz mipaneinu”. 
En Minjá son llamadas tres personas a la lectura de Parashat Kóraj. Pirkei Avot Cap. 3. 
 

Shabat Parashat Kóraj: 28 de Siván (13.06.2026). (En la diaspora: Parashat Shlaj).  
La Haftará se lee en Shmuel I 11, 14: “Vayomer Shmuel” hasta 12, 22: “Laasot etjem lo leam”.  
Se bendice el mes de Tamuz, que será el lunes y el martes (15 y 16 de junio del 2026). No se dice Av Harajamim. 
 

Molad del mes de Tamuz:  Lunes 15.06.2026) a las 06:46 y 16 jalakim. 

 

En Minjá se llama a tres personas a la lectura de Parashat Jukat. Pirkei Avot Cap. 4.  
 
Domingo 29 de Siván (14.06.2026). Yom Kipur Katán. No se dice Tajanún en Minjá. 
 
1° de Rosh Jódesh Tamuz, Lunes 30 de Siván (15.06.2026). Tefilá de Rosh Jódesh. 
 
 
 
 

Calendario de leyes y costumbres para el mes de Nisán, 
Acorde a las costumbres de Edot Hamizraj 

El molad: Sábado a las 18:02 y 15 jalakim. 

Bircat levaná: Motzaei Shabat 8 de Siván,  

hasta Motzaei Shabat, 15 de Siván. 

 
Rosh Jódesh Siván. Domingo 1° de Siván:  Se acostumbra como en todo Rosh Jódesh. No se dice Tajanún desde Rosh 
Jódesh Siván y hasta el final del 12 de Siván.  
El 3 de Siván comienzan Shlóshet Yemei Hagbalá.  
 
Viernes 6 de Siván: Shavuot, día de la Entrega de la Torá.  
Hay que preparar eiruv Tavshilín el jueves, víspera de Yom Tov, de esta manera: Se toma una medida Kabeitzá de pan 
(como 60 gramos), un huevo duro u otro alimento cocinado (como 30 gramos) y bendice: “Al mitzvat eiruv” y dice “Bahadein 
eiruvá…: “Que mediante este eruv, nos sea permitido hornear, cocinar…”. Se puede decir en cualquier idioma que 
comprenda. Quien se olvidó por completo de hacerlo o se encuentra imposibilitado de hacerlo, debe dirigirse al Rav y 
pedirle autorización para apoyarse en su eiruv.  
Hay que preparar una veladora de la cual podrá trasladar el fuego durante Yom Tov. Asimismo, hay que preparar 
candelabros y pegar las velas de Shabat.  
La mujer prende velas de Yom Tov antes de la Shekiá el jueves; bendice “Lehadlik Ner Shel Yom Tov” y “Shehejeyanu”. 
Respecto al orden del encendido y las bendiciones, mirar la noche de Sucot. Si encendió luego de la Shekiá y ya comenzó 
Shavuot, pasará el fuego desde una vela encendida por medio de un fósforo y tendrá precaución de no apagarlo, sino que 
lo dejará a fin de que se apague por sí mismo. Si olvidó encender las velas y lo hace luego del Kidush, no bendecirá 
Shehejeyanu. 
En Arvit se demora el inicio de la Tefilá, a fin de poder cumplir con el versículo que dice: “…siete semanas completas 
serán”; y se comienza con el Mizmor de la fiesta: “Lamenatzéaj leDavid Mizmor Shir” (Tehilim 68). Tefilá de Yom Tov.  
Durante el Kidush bendecimos con el siguiente orden: Vino, Kidush, Zemán”.  
Se acostumbra permanecer despiertos toda la noche, dedicados al estudio de la Torá y la lectura del Tikún Leil Shavuot. 



  

Como media hora antes de Jatzot leerá Kriat Shemá. Luego de Jatzot bendecirá todas las Bircot Hashájar, según el Ariza”l 
sin saltear, pero no dirá Bircot HaTorá. Luego de Amud Hashájar, hará Netilat Yadaim sin berajá y bendecirá Bircot HaTorá. 
Ver en Hoshana Raba como actuar. Horario de Jatzot:  00:36 hrs.; Amud Hashájar: 04:09 hrs. 
Shajarit:  Se acostumbra rezar temprano por la mañana (“Vatikín”) y tener precaución de no dormitar durante la Tefilá. 
Hay que llamar la atención de quien lee el Shemá antes de tiempo, con la intención de poder ir a su hogar.  
Halel completo con brajá. Al abrir el Heijal acostumban decir: “Ribonó shel olam malé mishalot libenu”, Shlosh Esrei Midot, 
Ribonó shel Olam Melej Musgav…; Brij Shmé, Mi Shebeiraj para los soldados de Israel y por Medinat Israel, así como la 
Ketuvá de Shavuot que comienza con las palabras “Yarad Dodí Leganó”. Se sacan dos Sifrei Torá. En el primer Séfer 
serán llamadas cinco personas a leer en Parashat Ytró: “Bajódesh Hashlishí” hasta el final. “Aséret Hadivrot” se leen con 
“Taam Elión”. Jatzí Kadish. En el segundo Séfer se lee el Maftir en Parashat Pinjás (Bemidbar 28, 26-31): “Uveyom 
Habicurim”, Jatzí Kadish. La Haftará se lee de Yejezkel 1: “Vayehí bishloshim Shaná” hasta el final del capítulo, y se finaliza 
en el versículo “Vatisaéni rúaj” (3, 12).  
En Minjá se acostumbra leer Meguilat Rut (sin berajá). En Éretz Israel se acostumbraba leer Meguilat Rut la noche de 
Shavuot y durante el día no se leía. Se pronuncian las Azharot de Rabí Shelomó Ibn Gabirol que comienzan “Shemor Libí 
Maané”. En los países del norte de África se acostumbraba decir las largas y maravillosas Azharot de Rabenu Ytzjak ben 
Reubén Albargueloni (un Gaón Sefardí que vivió en le época del Ri”f) que comienzan con las palabras: “Eize Mekom Biná”. 
En la diáspora dividen la lectura de Meguilat Rut y las Azharot en los dos días de Shavuot. 
Se acostumbra comer en Shavuot alimentos lácteos. Se acostumbra leer todo el día Tehilim. Hay que tener precaución de 
cambiar el mantel entre alimentos lácteos y cárnicos. 
Se encienden velas de Shabat de manera habitual. Se encienden de un fuego preexistente, teniendo precaución de no 
apagar el fósforo.  
 
 

Shabat Parashat Nasó, 7 de Siván. Isrú Jag. No se dice “Bamé Madlikin” pero se dice: “Col Israel “, Amar Rabí 

Elazar, Kadish Al Israel. “Mizmor Shir Leyom HaShabat”.  
La Haftará se lee en Shoftim 13, 2: “Vayehí ish ejad miTzor’á” hasta el final del capítulo. 
En Minjá no se dice “Tzidkatjá Tzédek”.  
 
(En la diáspora: Yom Tov Sheiní shel Galuyot. Durante la noche de Shabat estudiará todo el Tana”j como el primer día e 
irá a dormir. Feliz de quien pueda permanecer despierto toda la noche. La Tefilá como la del día anterior, con los agregados 
especiales de Shabat en la Amidá. Halel completo. Se sacan dos Sifrei Torá. En el primer Séfer serán llamadas siete 
personas a leer en Parashat Reé (Dvarim 14, 22): “Aser Teaser” hasta el final de la parashá, “asher natán laj”. En el 
segundo Séfer se lee el Maftir en Parashat Pinjás (Bemidbar 28, 26-31): “Uveyom Habicurim”. La Haftará se lee de Jabakuk 
2: “VeHaShem Beheijal Kodshó” hasta “Lamenatzéaj Binguinot”. Musaf de Yom Tov, con agregados de Shabat.  
En Minjá se sacan dos Sifrei Torá y se lee en Parashat Nasó. Amidá de Yom Tov con agregados de Shabat.  

 
Shabat Parashat Behaalotjá, 14 de Siván (30.05.2026).  
La Haftará se lee en Zejariá 2, 14: “Roní vesimjí bat Tzión” hasta 4, 7: “Jen jen la”.  
En la diáspora Parashat Nasó. La Haftará: “Vayehí ish ejad” (Shoftim 13, 2).  
 

Shabat Parashat Shlaj. 21 de Siván  
La Haftará se lee en Yehosúa 2, 1: “Vayshlaj Yehoshúa” hasta el final del capítulo. 
En la diaspora: Parashat Behaalotjá. La Haftará: “Roní Vesimjí” (Zejariá 2, 14).  
 

Shabat Parashat Kóraj: 28 de Siván  
La Haftará se lee en Shmuel I 11, 14: “Vayomer Shmuel el haam” hasta 12, 22: “Laasot etjem lo leam”.  
Se bendice el mes de Tamuz, que será el lunes y el martes.  
En la diaspora: Parashat Shelaj Lejá. La Haftará: Vaishlaj Yoshúa (Yoshúa 2).  
 
1° de Rosh Jódesh Tamuz, Lunes 30 de Siván. Tefilá de Rosh Jódesh. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



  

 

 
 
 

Horario de encendido de velas del Viernes, 5 de Siván, Víspera de Jag HaShavuot (21.05.2026) 

Encendido de velas Término de Shabat Encendido de velas 

21:00 Madrid 16:46 Melbourne 19:52 Nueva York 20:16 Jerusalem 18:58 Jerusalem 

21:06 Marbella 17:02 Johannesburgo 19:34 Los Ángeles 20:18 Tel Aviv 19:15 Tel Aviv 

20:15 Toronto 17:26 Buenos Aires 21:05 París 20:16 Beer Sheva 19:14 Beer Sheva 

20:02 Varsovia 20:19 Moscú 20:26 Londres 20:20 Haifa 19:09 Haifa 

20:26 Belmonte    19:59 Roma 21:08 Amsterdam 20:11 Eilat 18:59 Eilat 

    20:29 Lisboa     

 

Horario de encendido de velas del Viernes, 13 de Siván, (29.05.2026) 

Encendido de velas Término de Shabat Encendido de velas 

21:06 Madrid 16:41 Melbourne 19:59 Nueva York 20:21 Jerusalem 19:03 Jerusalem 

21:12 Marbella 17:00 Johannesburgo 19:39 Los Ángeles 20:23 Tel Aviv 19:20 Tel Aviv 

20:23 Toronto 17:23 Buenos Aires 21:14 París 20:21 Beer Sheva 19:19 Beer Sheva 

20:13 Varsovia 20:32 Moscú 20:36 Londres 20:25 Haifa 19:14 Haifa 

20:33 Belmonte    20:06 Roma 21:19 Amsterdam 20:15 Eilat 19:04 Eilat 

    20:53 Lisboa     

 

Horario de encendido de velas del Viernes, 20 de Siván, (05.06.2026) 

Encendido de velas Término de Shabat Encendido de velas 

21:11 Madrid 16:39 Melbourne 20:04 Nueva York 20:25 Jerusalem 19:07 Jerusalem 

21:17 Marbella 16:59 Johannesburgo 19:43 Los Ángeles 20:27 Tel Aviv 19:23 Tel Aviv 

20:28 Toronto 17:21 Buenos Aires 21:21 París 20:25 Beer Sheva 19:23 Beer Sheva 

20:21 Varsovia 20:41 Moscú 20:44 Londres 20:29 Haifa 19:18 Haifa 

20:38 Belmonte    20:11 Roma 21:27 Amsterdam 20:19 Eilat 19:07 Eilat 

    20:40 Lisboa     

 

Horario de encendido de velas del Viernes, 27 de Siván, (12.06.2026) 

Encendido de velas Término de Shabat Encendido de velas 

21:15 Madrid 16:38 Melbourne 20:08 Nueva York 20:28 Jerusalem 19:10 Jerusalem 

21:20 Marbella 16:59 Johannesburgo 19:46 Los Ángeles 20:31 Tel Aviv 19:27 Tel Aviv 

20:33 Toronto 17:20 Buenos Aires 21:26 París 20:28 Beer Sheva 19:26 Beer Sheva 

20:26 Varsovia 20:48 Moscú 20:49 Londres 20:32 Haifa 19:21 Haifa 

20:41 Belmonte    20:15 Roma 21:32 Amsterdam 20:22 Eilat 19:10 Eilat 

    20:44 Lisboa     

 
 

 

        
 

 

 

 



  

 

 


