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ר  אָבִינוֻ  ֶ לַיִם, אֲש  ָ צִיוֹן וִירוֻש  מַיִם הַבֻוֹחֵר בְֻּ ָ ש  בַֻ ֶ ש 

ל  רֵךְּ כָֻ , בָֻ ךָ אֶת עִיר הַקֻדֶֹש  ב לְּ מוֹש ָ יתָ לְּ אִוִֻ
רָכָה  לַח בְֻּ לוֹמָהֻ, וֻש ְּ י ש ְּ ֵ ש  דוֹרְּ נֶיהָ וְּ בֻוֹנֶיהָ, בָֻ
ת  רוֹשׂ עָלֶיהָ סֺכַֻ דֵיהֶם. וֻפְּ י יְּ כָל מַעֲשֵׂ לָחָה בְֻּ הַצְּ וְּ

תוֻב: ש ְּ  כָֻ ֶ רָא ש  הֻ מִקְּ קַיֶֻם בָֻ מַעַן צִיוֹֻן לאֹ לוֹמֶךָ, וְּ לְּ
לַ  רוֻש ָ מַעַן יְּ ה, וֻלְּ ֶ קוֹט, עַדיִ אֶחֱש  יֵצֵא  ם לאֹ אֶש ְּ

עָר. יד יִבְּ לַפִֻ וֻעָתָהֻ כְֻּ קָהֻ, וִיש  גַהֻ צִדְּ נֵה אוֹתָהֻ  כַנֹֻ וֻבְּ
ךָ  דְֻּ א דָוִד עַבְּ כִסֵֻ יַן עוֹלָם, וְּ נְּ יָמֵינוֻ בִֻ קָרוֹב בְֻּ  בְֻּ

רוֻךְּ  כִין. בָֻ תוֹכָהֻ תָֻ הֵרָה לְּ מְּ נַחֵם צִיוֹֻן וֻבוֹנֵה בִֻ מְּ
הִי רָצוֹן.  ן יְּ עַד עוֹלָם, אָמֵן כֵֻ ה וְּ לַיִם מֵעַתָֻ ָ יְּרוֻש 

Our Father Who is in Heaven, He Who has chosen 
Zion and Jerusalem, the Holy City which You desired 
for Your Seat, bless all the builders of Jerusalem 
together with all those who seek her wellbeing, and 
send blessing and prosperity in everything they do; 
spread over the city Your Tabernacle of Peace, and 
fulfill in her the prophetic verse: For the sake of Zion 
I will not keep silent, and for the sake of Jerusalem I 
will not keep quiet – until her righteousness goes 
forth like a star, and her salvation burns like a torch; 
and build her soon in our days for eternity, and erect 
speedily in her the throne of David Your servant. 
Blessed is He who comforts Zion and rebuilds 
Jerusalem from now and forever, Amen.

Notre Père qui réside dans les cieux, Toi qui a 

choisi Sion et Jérusalem la Ville sainte que Tu as 

souhaité pour établir. Ton siège, bénis tous ses 

constructeurs, ses fils ainsi que tous ceux qui 

cherchent  sérénité, envoie la bénédiction et la 

prospérité dans tout ce qu'ils entreprennent. 

Etends sur elle Ton pavillon de paix, et réalise 

pour elle le verset prophétique : Pour Sion je ne 

garderai point le silence, et pour l'amour de 

Jérusalem je ne me tairai point - jusqu'à ce que 

sa droiture jaillisse comme les étoiles et que son 

salut brûle tel un flambeau. Construis-la bientôt 

de nos jours pour l'éternité, et érige rapidement 

le trône de David Ton serviteur en son sein. 

Béni soit celui qui réconforte Sion et reconstruit 

Jérusalem maintenant et pour toujours, Amen.

Nuestro Padre Celestial que has elegido a Sión y a 

Jerusalén, que deseaste como tu emplazamiento la 

Ciudad Santa, bendice a todos los constructores de 

Jerusalén, a sus hijos y a quienes postulan su bienestar.  

Envía la bendición y la prosperidad en todo lo que 

emprendan. Despliega sobre ellos tu Tabernáculo de la 

Paz, y has cumplir sobre ella el versículo: “Por amor a  

Sión no guardaré silencio, por amor a Jerusalén no 

desmayaré, hasta que su justicia resplandezca como la 

aurora y su salvación se encienda como una antorcha”. 

Y restáurala a la brevedad, en nuestros días, para la 

eternidad. Y erige prontamente en ella el trono de tu 

siervo David. ¡Bendito el que reconforta a Sión y 

reconstruye Jerusalén desde ahora y para siempre!, 

Amén.

לאחר אמירת התפילה יישארו החזן והקהל עומדים על רגליהם, וארון הקודש פתוח. החזן והקהל יאמרו פרק 
 קכ"ב בתהילים פסוק בפסוק כדלהלן:

 

דָוִד: עֲלוֹת, לְּ יר הַמַֻ ית  ש ִ רִים לִי בֵֻ אֹמְּ י, בְֻּ תִֻ מַחְּ לֵינוֻ  ה'שָׂ דוֹת, הָיוֻ רַגְּ . עֹמְּ לָ  נֵלֵךְּ רוֻש ָ , יְּ עָרַיִךְּ ש ְּ לַ יִ בִֻ רוֻש ָ נוֻיָהיִ ם. יְּ  ם הַבְֻּ
רָה חֺבְֻּ ֶ עִיר, ש  ו. כְֻּ דָֻ הֻ יַחְּ טֵי לָֻ בְּ בָטִים, ש ִ ם עָלוֻ ש ְּ ָ ש ֻ ֶ ם  יָהֻ -ש  ֵ ש  הֹדוֹת, לְּ רָאֵל: לְּ יִשְּׂ אוֹת ה'עֵדוֻת לְּ בוֻ כִסְּ ה, יָש ְּ מָֻ ָ י ש  . כִֻ

ט: פָֻ מִש ְּ וִד. לְּ בֵית דָֻ אוֹת, לְּ סְּ לָ  כִֻ רוֻש ָ לוֹם יְּ אֲלוֻ, ש ְּ ַ .יִ ש  לָיוֻ, אֹהֲבָיִךְּ הִי ם; יִש ְּ מַעַן,  יְּ . לְּ נוֹתָיִךְּ מְּ אַרְּ וָה, בְֻּ לְּ ַ ; ש  חֵילֵךְּ לוֹם בְֻּ ש ָ
רֵעָי רָה אַחַי וְּ ית-אֲדַבְֻּ מַעַן, בֵֻ . לְּ ךְּ לוֹם בָֻ . להֵֹינוֻ -אֱ  ה'-נָֻא ש ָ ה טוֹב לָךְּ ש ָ  אֲבַקְּ

 אחרי אמירת פרק התהילים יאמרו החזן והחייבים בקדיש דרבנן, יתחיל החזן "אשרי יושבי ביתך" וכו' ויתפללו מוסף.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


